
Vorgehen für die Anmeldung,  in unserem Schlafzentrum St. Ingbert:  
Sehr geehrte Patienten,  
wir freuen uns, dass Sie sich zur Abklärung Ihrer Beschwerden, an unser Schlafzentrum wenden. 
 
Bitte beachten Sie folgenden Ablauf zur Anmeldung: 

1. Persönliche Anmeldung 
Bitte kommen Sie persönlich, während unseren unten aufgeführten Anmeldezeiten in die Praxis: 
 
Dr. med. Dirk Bauer	 	 	 Anmeldungszeiten zur Terminvereinbarung:  
Rickertstraße 42	 	 	 Mo - Fr Vormittag    08:00 -  11:30 Uhr 
66386 St. Ingbert	 	 	 Di Nachmittag        14:00 -  16:30 Uhr 
Telefon: 06894 / 310525	 	 Do Nachmittag       15:00 -  17:30  Uhr 
 
Wichtig: 
Zur Anmeldung für den Schlaflabortermin benötigen Sie keinen Termin. Kommen Sie bitte einfach während 
den Anmeldungszeiten vorbei. 
Hintergrund: 
In der Vergangenheit wurden Termine leider häufig nicht wahrgenommen. Deshalb ist eine persönliche 
Unterschrift, das Einlesen Ihrer Versichertenkarte sowie die Durchsicht Ihrer Befunde, zur verbindlichen 
Terminbestätigung notwendig. 

2. Diese Unterlagen bringen Sie bitte mit 
Bitte senden Sie uns diese Unterlagen nicht vorab zu, sondern bringen Sie sie persönlich mit: 

1. Ihre Versichertenkarte (gesetzlich Versicherte), Personalausweis (privat Versicherte) 
2. Aktueller Polygraphie-Befund 
    - Dies ist eine nächtliche Schlafmessung (z. B. Atmung, Herzfrequenz). 
    - Der Befund darf nicht älter als 2 Jahre sein. 
    - Bitte bringen Sie auch die grafischen Kurven mit. 
3. Überweisungsschein, keinen stationären Einweisungsschein. 
    - Auch privatversicherte Patienten benötigen diesen. 
    - Wichtig: Keine Einweisung, da es sich um eine ambulante Untersuchung handelt.                                      
	 (kein stationärer Aufenthalt). 
4. Falls vorhanden: weitere wichtige Vorbefunde und Ihren aktuellen Medikamentenplan. 

3. Rückfragen 
Bei Fragen rufen Sie uns an: 
Telefon: 06894 / 310525 

Oder schreiben Sie uns.  
 
Wir helfen Ihnen gerne weiter! 

 
Vielen Dank für Ihre Mithilfe 
 
Ihr Praxisteam 
Dr. med. Dirk Bauer
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